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Fortalecer la familia, acompanar el liderazgo: propésito del Seminario de
Familia COTAC

El Comando de Personal, a través de la Direccion de Familia y Bienestar, desarrolla
en el Liceo Patria un seminario orientado a fortalecer las capacidades familiares y
personales de los suboficiales del curso COTAC.

En el Liceo Patria, el Comando de Personal, a través de la Direccién de Familia y
Bienestar del Ejército Nacional, realiza el Seminario de Familia dirigido a 350
participantes del curso COTAC, suboficiales que se encuentran en proceso de
ascenso de Cabo Primero a Sargento Segundo. Esta jornada busca brindar
herramientas que contribuyan al fortalecimiento de los vinculos familiares y al
desarrollo integral de quienes hacen parte de la Institucion.

Durante el encuentro se abordaron temas relacionados con los desafios que
enfrentan actualmente las familias, especialmente en contextos como la era digital
y la influencia de las redes sociales. En este espacio se desarrolla la conferencia
“Acompanando la identidad de nuestros hijos en la era digital: padres ausentes,
redes presentes y presion social”, a cargo del Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar (ICBF).

La jornada también contempla espacios orientados al fortalecimiento de los lazos
familiares, el manejo de las relaciones interpersonales y el desarrollo de un
liderazgo mas humano. A través de la conferencia “Cinco recursos para fortalecer
lazos familiares”, se brindan herramientas para promover relaciones basadas en la
comunicacion y el bienestar; asimismo, se presenta el tema “Liderazgo: la persona
detras del uniforme”, con el propdsito de reconocer las capacidades, emociones y
potencial humano que acomparan el ejercicio de cada rol dentro de la Institucion.

De igual manera, los participantes conocen las capacidades y beneficios que ofrece
la Direccion de Familia y Bienestar, incluyendo las alianzas institucionales y el
convenio con Colsubsidio, como parte de las acciones encaminadas a ampliar las
oportunidades de bienestar para los integrantes del Ejército y sus familias. Con este
tipo de iniciativas, el Ejército Nacional reafirma su compromiso con el bienestar
integral de sus hombres y mujeres, entendiendo que fortalecer a la familia también
contribuye a construir una Institucidn mas humana, cercana y comprometida con
quienes sirven al pais.
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